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Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 

на уровне начального общего образования на 2024 –2025 учебный год 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ№ 1 г.Фокино»для 1-4 

классов разработан на основании следующих нормативно-правовых 

документов: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (в ред. Федеральных законов от 17.02.2021 № 10-

ФЗ, от 24.03.2021 № 51-ФЗ, от 05.04.2021№ 85-ФЗ, от 20.04.2021 № 95-ФЗ,от 

30.04.2021 № 114-ФЗ, от 11.06.2021 № 170-ФЗ, от 02.07.2021 № 310-ФЗ, 

от02.07.2021№320-ФЗ,от02.07.2021№321-ФЗ,от02.07.2021 №322-ФЗ,от 

02.07.2021№351-ФЗ,от30.12.2021№433-ФЗ,от30.12.2021№433-ФЗ,от 

30.12.2021№472-ФЗ,от16.04.2022№108-ФЗ,от11.06.2022№154-ФЗ,от 

21.09.2022№371-ФЗ); 
- Федерального закона 371- ФЗОТ 21 сентября 2022 года «О 

внесенииизмененийвФедеральныйзакон«ОбобразованиивРоссийскойФедерац

ии»; 

- Федеральногозакона«ОбобязательныхтребованияхвРоссийскойФедера

ции»(ст.1); 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

16.11.2022 №992 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования" (Зарегистрирован 22.12.2022 №71762); 

- ПриказаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31.05.202

1№286«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостан

дартаначальногообщегообразования»(зарегистрированвМинюстеРоссии 

05.07.2021№64100); 

- РаспоряженияПравительстваРоссийскойФедерацииот29мая2015г. 
№ 996-р «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на 

периоддо2025года»; 

- Распоряжения Правительства Российской Федерации от 25 сентября 

2017 г. №2039-р «Об утверждении Стратегии повышения финансовой 

грамотности в Российской Федерациина2017-2023 годы»; 

- ПриказаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот22марта20

21г.№115«ОбутвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразователь

нойдеятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам-

образовательнымпрограммамначального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

- Письма Министерства просвещения РФ от 26 января 2021 №ТВ-94-04 

«Об электронном банке тренировочных заданий по оценке функциональной 

грамотности»; 

- Письма Минпросвещения России от 05.07.2022 NТВ-1290/03 

"Онаправленииметодическихрекомендаций"(вместес"Информационно-

методическимписьмомоборганизациивнеурочнойдеятельностиврамках 



Реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования"); 

−ПисьмаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот17сентября

2021№03-

1526«Ометодическомобеспеченииработыпоповышениюфункциональной 

грамотности»; 

- ПисьмаДепартаментагосударственнойполитикииуправлениявсфереоб

щегообразованияМинпросвещенияРоссииот17.06.2022№03-871 

«Об организации занятий «Разговоры о важном»; 
- ПисьмаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот15августа2

022г.№03-

1190"Онаправленииметодическихрекомендаций"(вместес"Методическимире

комендациямипореализациициклавнеурочных занятий"Разговорыо важном") 

- Постановления Главного государственного санитарного врача 

Россииот28сентября2020г.№28«ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.364

8-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыха

иоздоровления молодѐжи»; 

- Основной образовательной программы среднего общего образования 

ФГОС СОО МБОУ «СОШ №1 г. Фокино» (приложение №7 к приказу № 54 от 

05.03.2025 г.) 

Подвнеурочнойдеятельностьюследуетпониматьобразовательнуюдеятель

ность,направленнуюнадостижениепланируемыхрезультатовосвоенияосновны

хобразовательныхпрограмм(предметных,метапредметныхиличностных),осущ

ествляемуювформах,отличныхотурочной. 

План внеурочной деятельности образовательной организации 

являетсяобязательной частью организационного раздела 

основнойобразовательнойпрограммы,арабочиепрограммывнеурочнойдеятель

ностиявляютсяобязательнойчастьюсодержательногоразделаосновнойобразов

ательнойпрограммы. 

Планвнеурочнойдеятельностиявляетсянормативнымдокументом,определ

яющимобъем,составиструктурунаправленийвнеурочнойдеятельностипогодам

обучения.Формывнеурочнойдеятельности,позволяющиереализоватьмодельвн

еурочнойдеятельности,ичасы,выделяемыенаеереализацию,указанывпланевне

урочнойдеятельности. 

Назначениепланавнеурочнойдеятельности–психолого-

педагогическоесопровождениеобучающихсясучетомуспешностиихобучения,

уровнясоциальнойадаптациииразвития,индивидуальныхспособностейи 

познавательныхинтересов. 

Основнымизадачамиорганизациивнеурочнойдеятельностиявляются: 
- поддержкаучебнойдеятельностиобучающихсявдостижениипланируе

мыхрезультатовосвоенияпрограммыначальногообщегообразования; 



- совершенствованиенавыковобщениясосверстникамиикоммуникатив

ных уменийвразновозрастнойшкольной среде; 

- формированиенавыковорганизациисвоейжизнедеятельностисучетом

правилбезопасногообразажизни; 

- повышениеобщейкультурыобучающихся,углублениеихинтересакпозн

авательнойипроектно-исследовательскойдеятельностисучетомвозрастныхи 

индивидуальныхособенностей участников; 

- развитиенавыковсовместнойдеятельностисосверстниками,становлен

ие качеств, обеспечивающих успешность участия в 

коллективномтруде:умениедоговариваться,подчиняться,руководить,проявлят

ьинициативу,ответственность; становлениеуменийкоманднойработы; 

- поддержкадетскихобъединений,формированиеуменийученического 

самоуправления; 

- формированиекультурыповедениявинформационнойсреде. 
Формывнеурочнойдеятельностипредусматриваютактивностьисамостоят

ельностьобучающихся,сочетаютиндивидуальнуюигрупповуюработы,могутоб

еспечиватьгибкийрежимзанятий(продолжительность,последовательность)ипе

ременныйсоставобучающихся,проектнуюиисследовательскуюдеятельность,э

кскурсии,походы,деловыеигрыипр. 

Взависимостиотконкретныхусловийреализацииосновнойобразовательно

йпрограммы,числаобучающихсяиихвозрастныхособенностейдопускаетсяфор

мированиеучебныхгруппизобучающихсяразных классоввпределаходного 

уровня образования. 

ВсоответствиистребованиямиобновленныхФГОСНООобразовательнаяор

ганизацияобеспечиваетпроведениедо10часовеженедельных занятий 

внеурочной деятельности (до 1320 часов на уровненачального 

общегообразования). 

Часывнеурочнойдеятельностимогутиспользоватьсянасоциальное,творчес

кое,интеллектуальное,общекультурное,физическое,гражданско-

патриотическоеразвитиеобучающихся,создаваяусловиядляихсамореализации 

и осуществляяпедагогическую поддержку в преодоленииимитрудностей 

вобучении и социализации. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности 

являетсяеевоспитательнаянаправленность,соотнесенностьсрабочейпрограммо

йвоспитанияобразовательной организации. 

Вобразовательномучреждениивнеурочнаядеятельностьосуществляетсяче

рез: 

- дополнительные образовательные программы

 общеобразовательногоучреждения(внутришкольнаясистемадополнительн

ого образования); 

- образовательныепрограммыучрежденийкультурыиспорта; 

- организациюдеятельностигрупппродленногодня; 

- классноеруководство(экскурсии,круглыестолы,соревнованияит.д.); 
- деятельность иных педагогических работников (педагога-

логопеда,педагога-организатора,социальногопедагога). 



Внеурочнаядеятельностьтесносвязанасдополнительнымобразованиемде

тейвчастисозданияусловийдляразвитиятворческихинтересов детей, 

включения их в художественную, техническую, 

спортивнуюидругуюдеятельность.Объединениеусилийвнеурочнойдеятельнос

тиидополнительногообразованиястроитсянаиспользованииединыхформорган

изации. 

Внеурочные занятия в начальной школе проводятся преимущественно 

сгруппой детей, сформированной на базе класса, с учѐтом выбора 

родителей(законныхпредставителей),поотдельносоставленномурасписаниюв

расчѐте1-2 занятиясгруппой вденьнепосредственно вшколе. 

Продолжительностьзанятийвнеурочнойдеятельностисоставленасучѐтомт

ребованийСП3.1/2.4.3598-

20изависитотвозрастаивидадеятельности.Продолжительностьтакихвидовдеят

ельностикакчтение,музыкальные занятия, рисование, лепка, рукоделие, тихие 

игры составляет неболее 40 минут в день для обучающихся 1–4 классов, и не 

более полуторачасоввдень– дляостальныхклассов. 

РеализациявнеурочнойдеятельностивМБОУ«СОШ№ 1 

г.Фокино»осуществляетсячерезмодельпланаспреобладаниемдеятельностиуче

ническихсообществивоспитательныхмероприятий. 

Программы внеурочной деятельности в 2023-2024 учебном году 

будутреализовыватьсявотдельновзятыхклассах.Такойподходкреализациипрог

рамм основан на анализе ресурсного обеспечения 

общеобразовательногоучреждения,информацииовыбореродителями(законны

мипредставителями)несовершеннолетнихобучающихсяпредпочтительныхнап

равленийиформвнеурочнойдеятельностидетей,интересовобучающихся,ихзан

ятостивсистемедополнительногообразованияшколыиучрежденияхдополнител

ьного образования города. 

Приформированиипланавнеурочнойдеятельностиобразовательнойоргани

зациипредусмотреначасть,рекомендуемаядлявсехобучающихся: 

1часвнеделю–наинформационно-

просветительскиезанятияпатриотической,нравственнойиэкологическойнапра

вленности«Разговорыо важном»(понедельник,первый урок). 

Главная цель занятий -развитие ценностного отношения школьников 

ксвоейродине-

России,населяющимеелюдям,ееуникальнойистории,богатойприродеивеликой

культуре.Занятиянаправленынаформирование 

соответствующейвнутреннейпозицииличностишкольника,необходимойемудл

я конструктивного иответственногоповедениявобществе. 

Основныетемызанятийсвязанысважнейшимиаспектамижизничеловекавс

овременнойРоссии:знаниемроднойисторииипониманиемсложностейсовремен

ногомира,техническимпрогрессомисохранениемприродыи,ориентациейвмиро

войхудожественнойкультуреиповседневнойкультуреповедения,доброжелател

ьнымотношениемкокружающимиответственнымотношениемксобственнымпо

ступкам.События, люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом 

беседклассных руководителей сосвоимиклассами. 

Методические материалы для организации цикла еженедельных 

занятий,включающиесценарийзанятия,методическиерекомендациипоегопров

едению,интерактивныйвизуальныйконтент,разрабатываютсянафедеральному



ровнедляобучающихся1-2,3-

4классовиразмещенынапортале«Единоесодержаниеобщегообразования»(ww

w.edsoo.ru)вразделе 

«Внеурочнаядеятельность». 
1часвнеделю–назанятияпоформированиюфункциональной и финансовой 

грамотностиобучающихся.Реализуетсячерезмероприятияпрограммывоспитан

ияшколы,планаработыклассногоруководителяикурса внеурочной 

деятельности «Азбука финансовой грамотности»  

1часвнеделю–

назанятия,направленныенаудовлетворениепрофориентационныхинтересовип

отребностейобучающихся– курс внеурочной деятельности 

«Профориентация» для 1-4 классов. 

Крометого,ввариативнуючастьпланавнеурочнойдеятельностивключен

ы: 

1) занятия,связанныесреализациейособыхинтеллектуальныхисоциокуль

турныхпотребностейобучающихся. 

Приреализациинаправленияиспользуютсяресурсыучрежденийдополните

льного  образования  и  учреждений  социума  школы: 
 

Врамкахданногонаправленияведетсядеятельностьюшкольногоспортивно

гоклуба«Олимп».Накаждойпараллелиежедневнопроводятсядинамические 

перемены, которые организуются классными 

руководителями,учителямифизическойкультуры,атакжечерезшкольноесамоу

правление. 

2) занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов 

ипотребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельностисоциально ориентированных ученических сообществ, детских 

общественныхобъединений,органовученическогосамоуправления,наорганиза

циюсамоуправления,наорганизациюсовместнособучающимисякомплексамер

оприятийвоспитательной направленности. 

Направление реализуется через деятельность движения РДММ 

иработудетскихобщественныхобъединений:«Юнармия»ишкольноесамоуправ

ление. 

МБОУ«СОШ№ 1 

г.Фокино»широкоиспользуетнетольковоспитательныйпотенциалшколы,ноиг

орода.Учащиеся,родители(законныепредставители), педагогические 

работники школы участвуют в 

мероприятияхнабазеучрежденийкультуры,досуга,спорта,атакжевключаютсяв

городскиепроектыиакции. 

Данныенаправленияиформыработынаправленынавоспитаниенравственн

о-эстетических и коммуникативных навыков, оказывают влияниена 

повышение умственной активности, на физическое развитие, 

формируютнавыки общения, умение делать выбор и принимать 

ответственные 

решения,умениеиспользоватьполученныезнаниявнестандартныхситуациях,ра

ботатьсразличнымиисточникамиинформации,планироватьипроектироватьсоб

ственнуюдеятельность. 

Представленныевучебномпланезанятиявнеурочнойдеятельностиорганиз



уютсякаксовсемклассом,так игруппамипо выборуучащихся. 



Планвнеурочнойдеятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждениясреднейобщеобразовательнойшколы№1города Фокино 

науровненачальногообщегообразования 

 на 2024-2025 учебный год 

 
Направлениевнеурочной

деятельности 

Формыор

ганизации 

внеурочной

деятельности 

Количествочасоввнеделю всего 

1кл 2кл 3кл 4кл 

Часть,обязательнаядлявсехобучающихся 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической,нравств

енной 

иэкологическойнаправле

нности 
«Разговорыоважном» 

Курс«Разговоры

оважном»* 

1 1 1 1 4 

Занятия по 

формированию 

функциональной  и 

финансовой  грамотности 

обучающихся 

Курс 
«Азбука 

финансовойгр

амотности»* 

1 1 1 1 4 

Занятия, направленные 

наудовлетворениепрофор

иентационныхинтересови

потребностейучащихся 

Курс 

«Профориен

тация» 

1 1 1 1 4 

Итого:  3 3 3 3 12 

Вариативнаячасть 

Занятия,связанныеср

еализацией 

особыхинтеллектуал

ьных 

исоциокультурныхп

отребностейобучаю

щихся 

 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Мероприятия 

поплануВР* 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Занятия, направленные 

наудовлетворение 

интересови 

потребностейобучающих

ся 

втворческомифизическом

развитии, помощь 

всамореализации,раскрыт

ии и 

развитииспособностейита

лантов 

Школьный театр 
«Апельсин» 

1 1 1 1 4 

Школьный хор 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 1 1 4 



Спортивный клуб 

«Олимп» 

   1 1 



 

Мероприятияпо 
плануВР* 

     

Занятия, направленные 

наудовлетворениесоциаль

ных 

интересовипотребностейо

бучающихся,на 

педагогическое

сопровождение 

деятельности 

социальноориентирован

ныхученических 

сообществ,детских 

общественныхобъедине

ний, 

органовученического

самоуправления, 

наорганизациюсовме

стнос 

обучающимися 

комплексамероприятийво

спитательнойнаправленно

сти 

Мероприятия 

врамках 

деятельности 

«РДММ»* 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Ученическоеса

моуправление 

 

     

Реализацияпрогр

аммывоспитания

школы, 

класса,участие 

впроектах 

иобразовательны

хсобытияхшкол

ы 

игорода* 

1 1 1 1 4 

Реализация 
профилактически

хпрограмм* 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Итого:  5 5 5 6 21 

ИТОГО:  8 8 8 9 33 

 



 


